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OBJETIVO

Esta Instrucciéon Técnica fija las condiciones necesarias exigibles para el dimensionamiento, instalacion,
mantenimiento, manipulacion, asi como las caracteristicas de los componentes de los sistemas de tomas de
agua y bocas de incendio para uso exclusivo de combate de incendio.

APLICACION

Se aplica a todos las edificaciones y areas de riesgo donde sean necesarios sistemas hidraulicos de defensa
contra incendio segun decretos reglamentarios de la Ley N°15.896.

DEFINICIONES

A efecto de esta Instruccion Técnica se aplican las definiciones que figuran en el IT 03 Terminologia de Incendio.
DESCRIPCION

1.1 Requisitos generales

111 Los sistemas de combate de incendio estan clasificados en Sistema de Bocas de Incendio Equipadas

BIE, conforme lo especificado en |la Tabla 3 del presente Instructivo Técnico (IT).

1.1.2 Todos los parametros, tablas y otros recursos utilizados en el proyecto y en el dimensionamiento deben
ser mencionados en la Memoria Descriptiva o Justificativa de Calculo Hidraulico. No se admite la referencia a otro
proyecto para justificar la aplicacion de cualquier informacién de la memoria.

1.1.3 El manejo del sistema debe estar a cargo de personal capacitado por la Direccién Nacional de Bomberos,
con un nivel de capacitacion en materia de uso bocas de incendio, de acuerdo a lo especificado en el IT 13
capacitacion.

1.2 Proyecto

1.2.1 El sistema a ser instalado debe contar con una memoria, constando célculos, dimensionamientos y una
perspectiva isométrica de la tuberia que establezca claramente los cambios de direccidn y las alturas, asi como
las longitudes de los cafios que transita el agua en su recorrido hasta la solicitacibon mas demandante
hidraulicamente, (con cotas y con las bocas de incendio numeradas).

1.2.2 La Direccion Nacional de Bomberos puede solicitar otros documentos relativos al sistema, si considerase
necesario.

1.3  Criterios Basicos de Proyecto.

1.3.1  El Proyecto de un Sistema de Bocas de Incendio es definido de acuerdo con la aplicabilidad del sistema,
conforme a lo establecido en la Tabla 5 del presente instructivo.

1.4 Conexion de Bomberos (BIEx o recalque).

1.4.1 Para todos los sistemas en los que se indique en el IT 00 que deben ser dotados de dispositivos de
recalque (Boca de Incendio Exterior), consistird en un prolongamiento de diametro como minimo igual al de la
tuberia principal, cuyos encastres deben ser compatibles con uniones del tipo Storz de 65mm (27%”) y valvula de
retencién orientada hacia el sistema.

1.4.2 Estos dispositivos de recalque deben ser preferiblemente del tipo de columna (Figura 1). Ante una
imposibilidad técnica el dispositivo de recalque puede ser instalado en la vereda publica.
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Figura 1 - Dispositivo BIEx de columna

1.4.3 Cuando el caudal del sistema fuere superior a 1000 I/m, la BIEx debe ser siamesa, siendo que la
prolongacion de la tuberia debe tener diametro minimo igual o superior al mayor existente en la tuberia del
sistema.

1.4.4 La Boca de Incendio Exterior (BIEx) puede ser instalada en la fachada principal de la edificacién o en el
muro de la divisoria con la calle, con sistema de apertura en direccién a la calle y para abajo en un angulo de 45°
y a una altura de entre 0,6my 1m (Figura 1) en relacion al nivel de vereda. La localizacion de la boca de incendio
exterior debe permitir la aproximacion del vehiculo de incendio para el recalque de agua.

1.4.5 El dispositivo de recalque debe estar localizado a una distancia maxima de 20 m metros hasta el lugar
donde se pueda estacionar el o los vehiculos de Bomberos.

1.4.6 Se prohibe la instalacion de la boca de incendio exterior en lugares de circulacidon o pasaje de vehiculos,
0 areas de riesgos especiales.

1.4.7 Labocade incendio exterior (BIEx) podra instalarse horizontal en vereda (Figura 2) de la siguiente forma:

a) Ser enterrada en caja de mamposteria, con fondo permeable o drenaje

b) La tapa debe ser articulada y con recuadro en hierro fundido o material similar, identificado con la
palabra “INCENDIO”, con dimensiones de 0,4 x 0,6 metros.

c) Estar amenos de 8 metros del corddn de la vereda o a partir de donde se ubique el carro de bomberos.

d) La boca de entrada volteada hacia arriba en angulo de 45° y posicionada, como maximo, a 15cm de
profundidad en relacién al marco de la tapa o nivel terminado de la vereda.

EXTERKIR IWNTERICR

Tapa
0.4m x 0Bm

i-i'“'l" VYeredla

DIAMETRO MINBKD
a5’ | DiNED

Figura 2 - Dispositivo BIEx de vereda
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1.5 TOMAS DE AGUA (Red de Hidrantes privados).

151 Seran de pared o de columna para recarga en caso de siniestros, se realizan las siguientes
consideraciones de diseno para el uso exclusivo contra incendio:
a) Para sistemas de BIE Tipo 1 seran tomas de 45 mm de diametro segun Figura A.1.

b) Cuando esta proteccién activa sirva para ataque directo deberan posicionarse cada 100m
maximo entre cada hidrante y el caudal de disefio sera de 2000LPM minimo, considerando
una simultaneidad de dos hidrantes (cada uno 1000LPM).

c) Las presiones manométricas de disefio seran las suficientes para la justificacion de los
caudales de disefio en las posiciones hidraulicas mas comprometida, (ej. tuberias
enterradas de Polietileno Alta Densidad del tipo PE100, SDR 11 o similar)

d) Para cualquier sistema que cumpla con las condiciones de 4.5.1.b, el nUmero minimo de
hidrantes o tomas de agua es de dos unidades.

1.6 Cajas de Incendio (Nichos)
1.6.1 Las mangueras flexibles deberan disponerse en forma de zigzag y aquellas de cuerpo semi-rigido

deberan ser acondicionadas enrolladas con un solo carretel.

1.6.2 La valvula puede ser instalada en el interior de la caja debiendo su manipulacién y mantenimiento estar
garantizados. Por una parte, esto refiere al espacio suficiente a su alrededor para poder desmontarla con facilidad,
asi como la garantia de calidad que se brinda con la homologaciéon de bomberos, asegurando la funcionalidad de
la misma por largos periodos de tiempo en posicidon cerrada. Se recomienda el uso de unién doble previo a la
valvula globo. En el caso de colocarse esta llave de paso, para mantenimiento, debera estar siempre abierta y
sin el volante.

1.6.3 Las cajas pueden ser construidas de materiales metalicos, hormigén, ladrillos o de fibra de vidrio,
debiendo ser senalizados de acuerdo con el IT 10 Sefalizaciéon de Incendio.

1.6.4 Las cajas deben poseer apoyo o fijacién propia, independiente de la tuberia que abastece las bocas de
incendio.

1.6.5 La caja debe tener utilizacion exclusiva para material o equipo de incendio.

1.6.6 Las cajas de los sistemas de bocas de incendio, deben estar en lugar visible y de facil acceso,
preferentemente con luz de emergencia que lo ilumine. Aquellas que por razones estéticas queden ocultas
deberan estar perfectamente sefalizadas.

1.6.7 La puerta de la BIE no puede ser cerrada con llave y debe ser de facil apertura.

1.7 Valvulas para Tomas de agua (Hidrantes) y Bocas de Incendio

1.7.1 Las valvulas de las tomas de agua (Hidrantes) deben ser del tipo angulares “Globo” no inferiores
a 2% (65mm.)’!

1.7.2 Las valvulas para sistemas de bocas de incendio, deben ser del tipo “Globo” y homologadas por la
Direccion Nacional de Bomberos. ’

1.8 Requisitos especificos.

1.8.1 Tipos de Sistemas de BIE
1.8.1.1 Los tipos de sistemas previstos figuran en la Tabla 3, de la presente Instruccién Técnica.

1.8.1.2 Los caudales de la Tabla 2 deben ser obtenidos en la salida de las valvulas globo angulares de las
BIE mas desfavorables hidraulicamente.

1.8.1.3 Las edificaciones, en que fuere instalado el Sistema de BIE Tipo 1, deben ser dotadas de una toma
de agua con valvula y media unién Storz para manguera de incendio de 45mm de diametro, conforme Anexo A.

1814 Para cada punto de toma de agua o de sistemas de bocas de incendio seran obligatorios los
equipamientos descritos en Tabla 4.

' Para Sistemas Tipo 1 se admiten valvulas de tipo esféricas.
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1.9 Distribucion de Tomas de Agua y Bocas de Incendio

1.9.1 Las BIE deben ser posicionadas:

a) Basadas en el proyecto de vias de salidas de emergencia en las proximidades de las
puertas externas, escaleras y/o accesos principales a ser protegido, a no mas de 5 metros
de éstas.

b) En posiciones centrales de las areas protegidas, debiendo cumplir con el punto “a
obligatoriamente.

¢) Fuera de cajas de escaleras o antecamaras de humo
d) Auna altura de 1 a 1,5 metros del nivel del piso.
e) En cada nivel para edificaciones de mas de 2 niveles.

1.9.2 En el caso de proyectos utilizando bocas de incendio equipadas en el exterior, se debera atender al
distanciamiento minimo a la edificacion, el cual seré de una vez y media la altura de la pared mas préxima de la
edificacion a ser protegida, a tales efectos pueden ser utilizados hasta 50 metros de manguera de incendio (2
tramos de 25 metros). Puede ser utilizado un tramo de manguera de 65mm y el segundo de 45mm para facilitar
la maniobra, previéndose una reduccién de 65x45 con medias uniones Storz. Esto debe ser tenido en cuenta en
el calculo hidraulico, de forma de igualar las condiciones que se imponen en la Tabla 3. Estas no deben ser
tenidas en cuenta para la cobertura interior de las edificaciones.

1.9.3 La utilizacion del sistema no debe comprometer las rutas de escape de la edificacién; por lo tanto, debe
ser proyectado de tal forma que brinde proteccion en toda la edificacion, sin que hubiera la necesidad de ingresar
a las escaleras, antecamaras u otros locales determinados exclusivamente para ruta de escape.

1.9.4 Las éareas de riesgo (al exterior) podran ser protegidas mediante bocas de incendio, hidrantes o
conexiones siempre que las mismas estén dimensionadas acorde a la tabla 3 y 5 del presente instructivo.

1.10 Dimensionamiento de los sistemas

1.10.1 El dimensionamiento debe consistir en la determinacion de las instalaciones de las cafierias, de los
diametros de los accesorios y de los soportes, necesarios y suficientes para garantizar el funcionamiento de los
sistemas previstos en esta Instruccién Técnica.

1.10.2 Las Tomas de Agua o las Bocas de Incendio, deben ser distribuidas de tal forma que cualquier punto del
area a ser protegida sea alcanzado por el chorro de agua de una boca de incendio (sistemas Tipo 1, 2,3 04)0
dos (sistema Tipo 5), considerando el largo de la manguera a través de su trayecto real y considerando el alcance
del chorro de agua en 10m. Para poder considerar los 10 m de alcance del chorro es necesario tener contacto
visual sin barreras fisicas a cualquier parte del ambiente luego de entrar por lo menos 1 metro a cualquier
compartimento. 2

1.10.3 El caudal de disefio para las BIE Tipo 1, 2, 3 y 4 se definiran segun Tabla 3 considerando una
simultaneidad de 2 BIE. Para BIE Tipo 5, ver Tabla 3.

1.10.4 Para el calculo hidraulico y dimensionamiento de la red se debera tener en cuenta las presiones minimas
indicadas en la Tabla 3 en salida de la valvula globo de las BIE y revisar por Calculo Hidraulico los puntos
hidraulicamente mas desfavorables.

1.10.5 En los casos de mas de un tipo de ocupacién (ocupacion mixta) en la edificacion (que requiera proteccion
por sistemas distintos) el dimensionamiento de los sistemas de cafieria debe ser hecho para cada tipo de sistema
de BIE individualmente, dimensionado para atender al mayor riesgo desde el punto de vista hidraulico.

1.10.6 Cada sistema debe dimensionarse de modo que se cumpla con las presiones minimas indicadas en la
Tabla 3 y considerando una presién maxima de 10 bar.

1.10.7 El célculo hidraulico para la suma de perdida de carga en las caferias, debe ser realizado por métodos
adecuados para ese fin, debiendo los resultados alcanzados satisfacer a una de las siguientes ecuaciones
presentadas:

2 Para los proyectos en proceso hasta el momento de aprobacién y publicaciéon de este Instructivo, seran admitidas bocas de
incendio con 2 tramos de 25m de pieza de manguera. Los proyectos ingresados con posterioridad al 01/01/2017 deberan
utilizar un tramo de manguera tal como lo indica el presente instructivo.
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a) Darcy-Weisbach (“formula universal’) formula general para perdidas de carga:

Ecuacién 1
Liv' -
by =f—— k.~
' D.2.g 2B

Donde:
hf es la pérdida de carga en mca.
f esel factor de rozamiento (diagrama de Moody o Hunter- Rouse). L es el largo
de la cafieria en metros.
D diametro interno en metros.
v velocidad del fluido en metros por segundo.
g aceleracion de la gravedad en metros por segundo, sobre segundo.
k sumatoria de los coeficientes de pérdida de carga puntuales.

b) Hazen — Williams
Ecuacion 2

Be=J:1
J=605x 0" x 7' x DT x 1)

Donde:
hf  eslaperdida de carga (m.c.a.)
Ls es el largo total (metros), siendo la suma de los largos de la cafieria y de los largos equivalentes, de las
conexiones.
J es la perdida de carga por fricciéon (adimensional) O
es el caudal (litros por minuto)
C factor de Hazen — Williams (Tabla 1).
D es el diametro interno de la tuberia (milimetros).

1.10.8 La velocidad del agua en el tubo de succién de las bombas de incendio, en condipiones de 1.5 veces el
caudal de disefio, no deben ser superior a 4.5 m/s (succion positiva)? la cual debe ser calculada por la Ecuacion
3:

Ecuacioén 3

Para el calculo del area debe ser considerado el diametro interno de la caneria.
Donde:

es la velocidad del agua (metros por segundo)

es el caudal de agua (metros ctbicos por segundo) A
es el area interna de la cafieria (metros cuadrados)

> =

% La presién manométrica minima en la cafieria de succién de la bomba no podra ser inferior a -0.21 bar (-3 psi)
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Tabla 1 - Factor “C” de Hazen-Williams

Tipo de Caneria Factor “C”
Hierro fundido o ductil sin revestimiento interno 100
Acero negro (sistema de cafieria seca) 100
Acero negro (sistema de caiieria mojada) 120
Hierro galvanizado 120
Cobre o plastico 150
Hierro fundido o ductil con revestimiento interno de cemento 140

Nota — Los valores de “C” de Hazen — Williams son para cafieria nueva

1.10.9 En Redes de agua anilladas, que alimentan varios sistemas, se instalaran valvulas de corte para servicio
de forma tal que en caso de requerir mantenimiento alguno de los sistemas, no queden mas de 5 sistemas sin
alimentacion de agua.

1.10.10 Para efectos de equilibrio de presiones en los puntos de calculo es admitida una variacién maxima de +
0.5 mca (5 kPa = 0,05 kg/cm?), esto es para resolver sistemas hidraulicos cerrados: en anillo o malla por métodos
numéricos iterativos.

1.11 Reserva de incendio

1.11.1 El volumen de agua de la reserva de incendio debe ajustarse a lo establecido en la Tabla 5. Asimismo,
debera estudiarse la simultaneidad de otros posibles consumos, que requieran el uso de agua del sistema.
Ejemplo: rociadores automaticos, sistemas de agua-espuma, monitores para ataque a distancia, hidrantes, etc.

1.11.2 Es admitida la alimentacién, desde una misma reserva y sistema de bombeo, a sistemas mixtos de
proteccion contra incendio, siempre y cuando atienda a los requerimientos de duracidon y demanda del escenario
de incendio mas exigente, dimensionado segun la reglamentacion aplicable para cada caso particular.

1.11.3 Cuando la instalacién posea una unica boca de incendio o punto de ataque se podra utilizar la mitad de
la reserva prevista en la Tabla 5.

1.11.4 Debe ser previsto el depésito de agua, el cual sera conforme el Anexo B o Normativa NFPA 22.
1.11.5 El pozo de succién para depdésito de reserva de incendio debe ser disefiado conforme el Anexo B.

1.11.6 El depdsito que también acumula agua para consumo de la edificacion debe ser adecuado para preservar
la calidad del agua.

1.11.7 En los casos de tanques de uso compartido, los depdsitos deben ser dotados de medios, que aseguren
una reserva efectiva, sin mecanismos de control de nivel eléctricos que puedan fallar, y ofrezcan condiciones
seguras para inspeccion.

1.12 Bombas de incendio

1.12.1 La bomba de incendio debera ser especifica para uso de incendio y deberan estar homologadas por la
Direccion Nacional de Bomberos.

1.12.2 Las caracteristicas y recomendaciones se encuentran en los Anexos C y F. Se podra cumplir también
con los requerimientos establecidos en NFPA 20.

1.12.3 En el caso de ocupaciones mixtas, con una bomba de incendio principal, debe ser hecho el
dimensionamiento del caudal de la bomba y del depdsito para el mayor riesgo, y los punteros y mangueras deben
ser previstos de acuerdo con los riesgos especificos. La altura manométrica total de la bomba debe ser calculada
para la combinacion de consumos de bocas de incendio, hidrantes, rociadores automaticos u otros sistemas que
requiera operacion simultanea, en los puntos hidraulicamente mas desfavorables, con el caudal correspondiente.
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1.13 Componentes de las instalaciones

Los componentes esenciales para el funcionamiento del sistema deberan contar con la homologacion de la
Direccion Nacional de Bomberos.
1.13.1 Punteros

1.13.11 El alcance del chorro de agua para el puntero multipropésito, producido por cualquier sistema
adoptado conforme la Tabla 3, no debe ser inferior a 10 metros, medido desde la salida del puntero hasta tocar
el suelo, ubicando el puntero de forma horizontal a 1 m de altura del suelo y en posicién de chorro compacto o
pleno.

1.13.1.2 Los punteros son dispositivos hidraulicos para lanzamiento de agua a través de mangueras de
incendio, siendo regulables, posibilitando la emision de chorro pleno o niebla.

1.13.1.3 El accionado del puntero regulable, de palanca o de collar, debe permitir la modulacion de la
conformacion del chorro, asi como el cerrado total del flujo.

1.13.1.4  Cada puntero instalado debe ser adecuado a los valores de presion disponible y de caudal de agua,
en el punto de la toma de agua considerado, para proporcionar su perfecto funcionamiento.

1.13.1.5 El adaptador de encastre rapido para acoplamiento de mangueras, debe estar en concordancia con
el item 4.13.3.

1.13.2 Manguera de incendio

El largo total de los tramos de manguera no debera exceder los 25m.
1.13.3 Uniones / Encastres (Tipo Storz)

1.13.31 Las uniones de encastre rapido entre mangueras de incendio, deben ser del tipo Storz, homologadas
por la Direccién Nacional de Bomberos cuyos diametros nominales se muestran en la Tabla 2.

i L
l £l -
KA D
} b
Tabla 2
Tamaino nominal D KA L
Norma
(mm) (mm) | (mm) | (mm)
25 Storz 25 (D) = DIN 14301 25 31 53
45 Storz 45 (estandar) 45 59 72
65 Storz 65 (estandar) / NEN 3374 65 81 59
75 Storz 75 (B) = DIN 14322 75 89 125
110 Storz 110 (A) = DIN 14323 110 133 170

1.13.4 Vdlvulas.

1.13.4.1 Es recomendada la instalacion de valvulas de corte o bloqueo adecuadamente posicionadas, con
objetivo de proporcionar mantenimiento en partes de la cafieria sin la desactivacion de todo el sistema.

1.13.4.2 Las valvulas que comprometen el abastecimiento de agua a cualquier punto del sistema, deberan ser
supervisadas por alguno de los siguientes métodos:

a) Bloqueo de la valvula en posicidn abierta mediante cadena, candado o elemento mecanico.

b) Véalvulas ubicadas dentro de un cerramiento cercado bajo el control del propietario selladas en posicién abierta,
inspeccionadas semanalmente como parte de un procedimiento

¢) Supervisadas por el sistema de control y alarma centralizado

d) Sefializacion local con sefial audible en un punto constantemente asistido.
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1.13.5 Canerias y conexiones

1.13.51 Las tuberias aéreas de acero y cobre se seleccionaran para una presion minima de trabajo de 20,7
bar y seran fabricadas bajo normas ASTM A 795, ASTM A 53, ASTM A 135, 6 Norma UNIT 134. Las tuberias de
cobre seran de espesores K, L o My fabricadas bajo normas ASTM B 75 o B 88.

1.13.5.2 Las cafierias del sistema, cuando estén expuestas o que sean visibles a través de puertas de
inspeccién aun dentro de ductos horizontales o verticales, deben ser de color rojo (UNIT38). Si por razones
estéticas particulares estuvieran pintadas de otro color, deberan estar perfectamente identificadas en todos los
cambios de direccion en ambos lados y en los tramos rectos de tuberia a no mas de 5 m de distancia, con una
franja anillada pintada de color rojo de 3 cm de ancho.

1.13.5.3 Las cafierias destinadas a la alimentacion de las Tomas de Agua y Bocas de Incendios, no pueden
pasar por los ductos de ascensores, ductos de subida de gas combustible u otros cuya falla pueda dafiar la linea
de incendio. Para el caso de ductos de ventilacién se instalaran unicamente cafnerias de hierro galvanizado.

1.13.54 Todo material utilizado debe ser capaz de resistir el efecto del calor y esfuerzos mecanicos,
manteniendo su funcionamiento normal, en su condicion de instalacion.

1.13.5.5 El medio de conexién entre los tubos, sus conexiones y accesorios diversos, debe garantizar la
estanqueidad y la estabilidad mecanica de la junta y no deben sufrir compromiso de desempefio, si estuviere
expuesto al fuego.

1.13.5.6 La caferia debe ser fijada en los elementos estructurales de la edificacion por medio de soportes
metalicos y rigidos, de modo que cada punto de fijacion resista el peso del tubo lleno de agua mas la carga de
100 kg en el punto de soporte.

1.13.5.7 Los tubos y conexiones plasticas (PEAD, PVC, PPR, etc.), deben ser utilizados enterrados a la
profundidad correspondiente, por debajo del nivel de piso terminado y satisfaciendo todos los requisitos de
resistencia a la presion interna y esfuerzos mecanicos necesarios para el correcto funcionamiento de la instalacion
asegurando que no sufra dafio mecanico.

1.14 Consideraciones generales

1.14.1 La proteccion hidraulica para las areas de riesgo destinadas a parques de tanques o tanques aislados,
deben atender la Instruccién Técnica sobre Sistemas de Enfriamiento para Liquidos y Gases Inflamables y
Combustibles, asi como los estandares aplicables para Sistemas de Proteccién por Espuma.

1.14.2 EIl dimensionamiento de los sistemas hidraulicos contra incendio en base a mangueras, debe seguir los
parametros definidos por la Tabla 5.

1.14.3 Los edificios donde se instalen rociadores deberan cumplir con normas de disefio de sistemas de
rociadores reconocidas por la DNB (NFPA 13-FM Global). Los caudales y volimenes de agua en estos casos
seran los que resulten de los disefios y deberan sumar los requeridos para los rociadores y los requeridos para
las bocas de incendio de apoyo segun lo determine la norma utilizada. Cumpliendo con los volimenes de reserva
que se originen en la aplicacion de las mencionadas normativas de rociadores automaticos, se aplicara la Tabla
5 Unicamente para definir el Tipo de BIE a instalar (no aplicaran los minimos de Rl requeridos en dicha tabla).

1.14.4 Cuando el conjunto del sistema hidraulico de combate de incendio fuese unico (bombas de incendio y
cafierias), para atender mas de un tipo de riego, las bombas de incendio deben atender a los mayores valores de
presion y de caudal, de los calculos obtenidos, sin considerar la simultaneidad de eventos.

1.14.5 Enlas areas de edificaciones, tales como tanque o bateria de tanques, donde sea necesaria la proteccion
por sistemas de enfriamiento y/o de protecciéon por espuma, la red de incendio puede poseer una bomba de
presurizacion para completar la presion, siempre que sea alimentada por una fuente de energia propia.

1.14.6 Para fines de dimensionamiento de la reserva de incendio para los casos del sistema de tomas de agua
o BIE, de enfriamiento o de espuma, al volumen de la reserva de dicho sistema no se le debe sumar el volumen
de la reserva de agua de los demas sistemas, tales como tanques aislados o parques de tanques, siempre que
estén separados de las demas construcciones, de acuerdo a las distancias de las reglamentaciones de: 1)
Almacenamiento de Liquidos Inflamables y Combustibles y 2) Compartimentaciéon Horizontal y Vertical.
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Tabla 3

Sistemas de Bocas de Incendio

Caudal N° Presion
Puntero minimo (Q) en N° de méximo | Diametro manomeétrica
Tipo multipropésito hidrante mas salidas de (mm) residual en salida de
(caracteristicas) desfavorable tramos la valvula de la BIE
(Vmin) (bar)
1 | El coeficiente (K) del 100 simple 1 25 7
2 | Punterodebe ser 150 simple 1 45 4
seleccionado para -
3 que cumpla con el 200 simple 1 45 4
caudal y presion . 45 7
4 requeridos para el 400 simple 1 65 4
tipo que
corresponda. 400 45
5 Q=KP doble 1 7
Caudal = K x Raiz de 600 65
la presion
Notas:

El caudal considerado para cada punto del sistema Tipo 5 es de 1000LPM. Esto significa que segun
el numeral 4.10.3 el caudal de disefio sera de 2000LPM como minimo.

Los caudales considerados son los necesarios para el funcionamiento de los punteros multipropdsito
a chorro pleno o neblina 30°, de forma que el personal debidamente adiestrado pueda dar un primer
combate al incendio de forma segura, considerando el alcance del chorro de agua del numeral 4.10.3

El proyectista de hidraulica podra emplear 2 tramos de mangueras para los grupos | (industria) y J
(deposito) teniendo en cuenta la posibilidad de desenrollar las mismas y considerando la perdida de
carga adicional por el uso de mas de un tramo. Para casos especiales, debidamente fundado, donde
no sea posible tener alcance con 2 tramos de mangueras (ejemplo dentro de camaras de frio de gran
longitud) se podran agregar mas tramos debiendo el proyectista demostrar que se obtiene la presion
requerida en el puntero mayor a Presién de de Tabla 3 + Perdida en 2 tramos de manguera.

Se podra utilizar doble tramo de manguera en estacionamientos abiertos siempre que pueda
desplegarse las mangueras y se cumpla con los requerimientos establecidos para ese sistema en el
presente instructivo.

Tabla 4

Equipamiento de las Bocas de Incendio

. Tipos de Sistemas
Materiales

1 2 3 4 5
Caja o nicho si | si | si | si | doble
Manguera de incendio plegable no | si | si | si si
Valvula globo y uniones de encastre rapido tipo Storz no | si | si | si si
Puntero multipropésito si | si | si | si si
Manguera semirrigida con carretel axial y manémetro si | no | no | no no
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Tabla 5
Tipo de Sistemas y Volumen Minimo de Reserva de Incendio
A . . de 301 a 800 de 801 a 1200 de 1201MJ/m? en
2
Area de célculo hasta 300Mj/m Mj/m? Mj/m? adelante
Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 4
Hasta 2.500 m?
R.L.5m? | R.I.8 m3 R.L.12m3 R.1.28m3 R.L.32m3
Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 4
De 2.501 a 5.000 m?
R..8m? | R.L.12m3 R.L.18 m3 R..32 m3 R.L48 m3
Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
De 5.001 a 10.000 m?
R..12 m3 | R..18 m3 R.1.25m3 R..48 m3 R.1.64m3
Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
De 10.001 a 20.000 m?
R..18 m3 | R..25 m3 R.1.35m3 R..64 m3 R.1.96m3
Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
De 20.001 a 50.000 m?
R..25m3 | R.1.35m3 R.1.48m3 R.1.96m3 R..120 m?
Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
De mas de 50.000 m?
R.1.35m3 | R.1.48 m? R.L70 m3 R.L.120 m? R..180m?3
VIVIENDA . .
CATEGORIA BIE tipo1 BIE tipo 2 BIEx de 63 mm
A1(4) - - -
A2 (5) En todos los pisos Si No
A3 (5) En todos los pisos Si Si
A4 (5) En todos los pisos Si Si

Notas

1. Para ocupaciones con Bocas Tipo 5 con rociadores automaticos, pueden instalarse bocas Tipo 4 y la reserva
dimensionada de acuerdo a la Norma NFPA 13.

2. Para la Clasificaciéon M2, dimensionar segun indicacién de Normas aceptadas por IT 01.

3. Ocupacion vivienda categoria A1 debera contar con fuentes de aprovisionamiento de agua (hidrantes) a no
mas de 100 metros del acceso de vehiculo de emergencia, con alimentaciéon desde la red publica de OSE o de
lo contrario desde tanque elevado con reserva de agua exclusiva para incendio de acuerdo a la Tabla 5
(correspondiente a 300Mj/m2, y Tipo 1), y boca de descarga de 65 mm cercana al acceso de vehiculo de
emergencia. La cantidad y tipo de fuentes sera incrementada conforme la Tabla 5 en forma proporcional teniendo
en cuenta la cantidad de viviendas y sus areas, el tipo de construcciones, la superficie de dicha area, y la distancia
del servicio de bomberos mas cercano.

4. Ocupacion vivienda categoria A2, A3 y A4 la reserva se determinara de acuerdo a la Tabla 5 (columna
300Mj/m2, y Tipo 1). En caso de multiples edificios, el area considerada para calcular la reserva debe ser la de
la mayor edificacion considerando se respete el alejamiento minimo. El alejamiento minimo admisible entre
edificio se considera de acuerdo a alguno de los siguientes documentos IT-07/2011 (SP) Separacion entre
edificaciones (aislacion de riesgo) o NFPA 80 A “Practica recomendada para la proteccién al fuego desde el
exterior a las edificaciones” 0. NFPA 5000 “Cédigo de Seguridad para la Construccién de Edificios”.

5. Ocupacion vivienda categoria A2, A3 y A4, se instalaran bocas de incendio Tipo 1 en los palier y Bl Tipo 2 en
cantidad suficiente para cubrir el garaje y el acceso al edificio donde una de ellas por lo menos debe estar ubicada
cerca del acceso.

6. En las edificaciones con carga de fuego baja se colocaran Tipo 2 solo en los casos donde es posible el
despliegue de los 25m de manguera, de lo contrario se colocara Tipo 1.
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Anexo A (Obligatorio) — Sistema Tipo 1

A.1 Los Sistemas Tipo 1 deben ser dotados de tomas de agua de enganche rapido (Storz) para mangueras de
45mm como se indica en la siguiente figura:

Uave de paso
apertura rapsxda

Mandmeto Micho
’ Manguera
LA semi-rigida
, 4
Iy
«
Puntero
Toma de Agua mullipropdsito
para Manguera de
45mm
@ p

Figura A.1 - SISTEMA BIE TIPO 1
BIE 25mm (semirrigida) con toma de agua para manguera de 45mm.

NOTA: Considerando que el Sistema Tipo 1 opera con presiones relativamente elevadas, deben ser tomados
los debidos cuidados para utilizar las mangueras de incendio de 45mm.

A.2 Las edificaciones de los grupos B, D, E y H y las clasificaciones F1, F2, F3, F4 y E5 segun la Tabla 5, se
recomiendan sean protegidas por sistemas Tipo 1 con caudales de 100 I/min para cada BIE y reserva de 4
tramos de mangueras de 45mm en un lugar de facil acceso por personal capacitado para la lucha contra el
fuego.

A.3 Habiendo mas de un tipo de ocupacion en la edificacion (ocupacion mixta), que requieran sistemas diferentes,
cada ocupacién debera ser protegida por su respectivo sistema, y con una reserva de incendio para el sistema
de BIE mas exigente.

A.4 Cuando las edificaciones, de cualquier ocupacién posean garajes, estos deben ser protegidos por Sistemas
de BIE Tipo 2 y una reserva de incendio de al menos 8000 Litros, aunque en el resto de la edificacion se
instalen otros Sistemas de BIE.

A.5 Para los edificios categorizados como A2, A3 y A4, cuando no se pueda cumplir con 4.10.2 de este instructivo,
se debera contar con las piezas de manguera de 45 mm suficientes para cubrir todos los espacios a proteger.
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Anexo B (Obligatorio) — Reserva de Incendio

B.1 General

B.1.1 Cuando el depésito de agua atienda a otros abastecimientos, las tomas de agua de estos deben ser instaladas
de modo que garanticen el volumen de reserva efectiva para el combate de incendio.

B.1.2 La capacidad efectiva del depésito debe ser mantenida de forma permanentemente.

B.1.3 El depdsito debe ser construido en material que garantice la resistencia al fuego y la resistencia mecanica,
siempre que esté situado dentro del escenario de incendio. Podran ser utilizados depdésitos pre-fabricados de
materiales no resistentes al fuego siempre que se encuentren enterrados, separados del escenario de incendio lo
suficiente para garantizar su estabilidad estructural durante 2 horas o protegidos estructuralmente con muros
(RF120). También es permitido el depdsito cuya estructura esté encapsulada o protegida por forro resistente al fuego
(RF120)

B.1.4 El depdsito puede ser la piscina de la edificacion a ser protegida, siempre y cuando se garantice la reserva
efectiva permanentemente, a través de una declaracion del responsable por el uso.

B.1.5 Es recomendado que la reposicion de la capacidad efectiva de la reserva de incendio se realice en menos de
8 horas.

B.1.6 Cuando la reserva de agua es compartida con otros usos (ej. Consumo humano, procesos industriales, etc.)
no se admite que la reserva de incendio se controle de forma eléctrica, el corte debe ser hidraulico como se muestra
en las figuras a continuacion.

Esquema Tradicional
Fesarva dez Incendio en Tangue de Agua Mixto

L HUE TR O vallo

T CIFILTRG
Mive] MAXING
s
L ]
\
RESERVA DE NCENDD H = Z0em
MIVEL X |
Mival MINIMG i H = Bem.

PLRGHA LLAVE
Gal - DE FAGD
minima + EeDe
PR
Py COMSUMD
INGENDID 0 =Di & =De
Figura B.1
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Esquema de Horquilla Exterior
Reserva de Incendic en Tangue de Agua Mixto

FE RUPTOR OF VaAc

LRI TR
Blivel MAXIAD
=0
a3
NIVEL X
RESERVA DE INCENDIO H = 20an
&=0°
: -
D" equivale al maxio chasreing
aiire Di v De
LLAVE
D FAsL PARA
PLRGA @=pr CONSLMD
Q=1l; " %= Oc
minima
FARS
INCENDID & = Di
Figura B.2

B.2 Depésitos elevados

B.2.1 Cuando el suministro es hecho solamente por la accion de la gravedad, el depésito elevado debe estar a la
altura suficiente para proporcionar los caudales y presiones minimas requeridas para cada sistema. Esa altura
manomeétrica es considerada desde el nivel minimo del depdsito hasta las Tomas de Agua o BIE mas desfavorables
consideradas en el célculo.

B.2.2 En cuando a la altura del depésito elevado no fuere suficiente para proporcionar los caudales y presiones
requeridas, para los sistemas de incendios, en los puntos mas desfavorables considerados en el calculo, se debe
utilizar un equipo de bombeo, en sistema de “by-pass”, para garantizar las presiones y caudales minimos para esos
puntos. La instalacion de esta bomba debe atender al Anexo C y a los demas items de esta Instrucciéon Técnica.

B.2.3 La caferia de bajada del depdsito elevado para abastecer los sistemas de Incendio debe ser provista de una
valvula de cierre y una valvula de retencion, considerando el sentido depdsito- sistema.

B.3 Depdsito sobre el nivel del suelo, semi-enterrado o subterraneo.

B.3.1 En estas condiciones, el abastecimiento de los sistemas de Incendio debe ser efectuado a través de equipos
de bombeo fijos.

B.3.2 El depdsito debe contener una capacidad efectiva, con un pozo de succién y con el punto de toma de la
bomba principal, localizado junto al fondo de este, conforme a lo ilustrado en las figuras B.3 y B.4.

B.3.3 Para el calculo de la capacidad efectiva debe ser considerada como altura, la distancia entre el nivel normal
del agua equivalente al maximo de la reserva de incendio o nivel minimo de consumo en reservas mixtas y el Nivel
X del agua, conforme las Figuras B.3 y B.4.

B.3.4 El Nivel X, es calculado como el mas bajo nivel, antes de ser originado un voértice con la bomba principal en
plena carga, y debe ser determinado por la dimension A de la Tabla B.1 (ver tabla abajo):
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Tabla B.1
Dimensiones del Pozo de Succién
Diametro
nominal del Dimension A Dimension B
tubo de succion (mm) (mm)
(mm)
65 250 80
90 310 80
100 370 100
150 500 100
200 620 150
250 750 150

B.3.5 Los tanques sobre suelo deben contar con dispositivo anti vortice calculada segun el proyectista, pero no
menor a 2D, siendo D el diametro exterior de la tuberia de succién. El codo de conexidén con el dispositivo debera
ser del tipo codo largo. La capacidad util del tanque se medira desde el plano del dispositivo hasta el pelo de agua.

B.3.6 El depdsito debe tener una localizacién, dentro de lo posible, que sea de facil acceso, para los vehiculos de

Bomberos.

MNIVEL NORMAL DE AGLA

CAPACIDAD EFECTIVA

FPARED DEL PCZD
OE SUCCION -

KWINEL %

IMINIMOY G2 D

Figura B.3

WIWEL DE AGUA

Toma lateral de succion para bomba principal

|

15



IT 05 - Sistemas de Tomas de Agua y Bocas de Incendio

01/01/2020

HIVEL NORMAL DE AGUA

CAPACIDAL EFECTIVA

MHIVEL X #
!
T
1
|
m.
7 o _ 1 )
FARED DEL POIZ0 B RATMINICH
DE SUCCION L MINIMD Sx D | | 0.3x0
(B
il
Figura B.4

Toma inferior de succién para bomba principal

NIVEL DE AGLA
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Anexo C (Obligatorio) — Bombas de Incendio

C.1 General

C.1.1 Cuando el abastecimiento es hecho por bomba de incendio, debe poseer por lo menos una bomba con
motor eléctrico o diesel, debiendo ser utilizada Unicamente para este fin.

C.1.2 Las dimensiones de las salas de bombas deben ser tales que permitan acceso en todos los giros de las
bombas de incendio y espacio suficiente para cualquier servicio de mantenimiento dentro del local, ya sea en la

bomba en si o en el panel de control, inclusive que sea viable la remocién completa de cualquiera de las bombas
de incendio.

1= Tangue de sucodn sobre |3 superfics

Codo de entrada y ptaca vinex cuadrada de acero con dimensiones por 1o menos
del doble del didmetro dela luberia de succidn (la aitura por encima de 1a base del

tanque es de la mitad del didmetro de l1a tuberia de succidn de wn minimo de 6
pulgadas)

Tubena de succdn
Carcasa a pfueba de congelacidn
Acoples Nedibles para alivie de lension
Vélula de compuerta
Reductor excéninico
Manémelro de succién
Bomba de incendio honzontal de carcasa bi-parbda
- Eliminadot de alite aulemalco
- Mandmetio de descarga
12- T redudiora de descarga
13- Vahula de retencion de descarga
14- Vahula de alvio (s fuera necesana)
15 Tuberia de suministto para el sisterna de proteccidn contra incendio
18- Vahlula de drenaje o bola de escurmmiento
17- Cabezales mditiples de valvula de manguera y vavula de manguera

hp

42V PNPP R

C.1.3 Las bombas de incendio deben ser utilizadas solamente para este fin.

C.1.4 Las bombas de incendio deben ser protegidas contra dafios mecanicos, intemperie, agentes quimicos,
fuego o humedad.

C.1.5 La automatizacion de la bomba principal o de respaldo debe ser ejecutada de manera que, después del

encendido del motor, su apagado sea solamente manual, desde su propio panel de comando, localizado en la
sala de bombas.
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C.1.6 Cuando la(s) bomba(s) de incendio fuera automatizada(s), deben ser previstas por lo menos un punto de
accionamiento manual para las mismas, instalada en un area segura de la edificacion y que permita facil acceso.

C.1.7 Elfuncionamiento automatico es indicado por la simple abertura de cualquier punto del sistema de incendio,
sea de un rociador como de una Boca de Incendio de la instalacion.

C.1.8 Las bombas de incendio deben alcanzar su régimen pleno, en aproximadamente 30 segundos luego de su
accionamiento.

C.1.9 Las bombas de incendio deben ser instaladas en condicion de succion positiva. Esta condicion es lograda
cuando la linea del eje (horizontal) de la bomba se sitie, como maximo, en el menor valor de entre 2m por encima
del NIVEL X'y 1/3 de la capacidad efectiva de la reserva de agua para incendio. Por encima de este valor se
considera una condicién de succion negativa y no es permitida su instalacion (ver Figura C.1)

MIVEL MORMAL DE AGUA

H CAPACIDAD EFECTNA |

Minimao entre b Hy 2m

WIVEL X DC AGLA |

FPOZDDE SUCCION

e

Figura C.1

Condicién de “Succion Positiva” de la bomba de incendio.

C.1.10 En caso de pozos humedos para reservas enterradas o naturales (lagos, arroyos, tajamares, etc.) se
debera colocar una bomba de eje tipo turbina vertical de acuerdo a la Figura C.2
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Fan=l
rermo bl e

7

e

Fikrs snalse —= =
7
Nivel de
[+ 17 - —
Malia
Hivel minims

permanente de agua

Fondo da
la reserva

Bistema de s3lida al temsno
Figura C.2 Pozo de Bombeo Himedo
C1.11 La capacidad de las bombas principales, en caudal y presién, debe ser suficiente para mantener la
demanda del Sistema de Incendio, de acuerdo con los criterios adoptados. La eleccion de la bomba para este

punto de trabajo, en cuanto a su curva de rendimiento, debera cumplir con dos condiciones de borde adicionales
(ver Figura C.3).
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Eleccion del Equipo de Bombeo

P (%) La presion estdtica de la hombao a
e caudal nulo nunca debe aexeder el
140% de |a presion de disefio H*
*
1.4 X P* (140)
1 ) Punio de Disefio
[ e % gk
]l =
% = e 01
& e e —

* - = =
Presion de dissfio (100} @ T

LT

0.65 X P™ s

La presidn de ta bomba a caudales
del 150% del caudal de disefo Q"
nunca tdebe estar por debajo del
65% de la presidn de disafic H*

! . = A .
{0 {50) {100} (150)

Q=0 Q* 1.5xQ*

Caudal de dseho

>
(%)
Q

Figura C.3
Eleccién de la curva de una bomba para incendio

C.1.12 No es recomendada la instalacién de bombas de incendio con presiones superiores a 100 mca
(10kg/cm?)
C.1.13 Es necesario mantener la red del Sistema de Incendio debidamente presurizada en una franja

preestablecida y, para compensar pequefas perdidas de presion, se instalara una bomba de presurizacion
(jockey). Tal bomba es la unica bomba que puede apagarse automaticamente.

Cc.1.14 La presién de operacion de la bomba de presurizacion (jockey) instalada en el sistema debe ser como
minimo 5 mca por encima de la presién de la bomba principal a caudal cero (shut-off). Serecomienda que el
diferencial de presién entre los accionamientos secuenciales de las bombas sea de aproximadamente 10 mca (1
kg/cm? ~ 1 bar ~ 100 kPa).

C.1.15 Las automatizaciones de la bomba de presurizacion (jockey), para encendido y apagado
automaticamente y de la bomba principal, para solamente encendido automatico, deben ser hechas a través de
presostatos instalados segun Figura C.4. Conectados a los paneles de comando de los motores de cada bomba.

C.1.16 El caudal maximo que puede alcanzar la bomba jockey en un sistema de incendios debera ser menor
al minimo consumo del sistema, entiéndase este minimo consumo una BIE, por lo que dependera del sistema de
BIE instalado, asi como del arranque de la bomba principal. Lo que se define como fundamental es que para el
minimo consumo de un caudal de incendio se encienda la bomba principal. La bomba jockey, en contraposicién,
solo sirve para solucionar pequefias pérdidas, restituir la presion al sistema y proteger que no se encienda la
bomba principal en situaciones que no son de incendio.
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CA1.17 El panel de sefalizaciéon de las bombas principales o de refuerzo, eléctrica o de combustién interna,
debe ser dotado de una botonera para encender manualmente tales bombas, teniendo sefalizacion 6ptica y
acustica, indicando por lo menos los siguientes eventos:

Bomba eléctrica

a) Panel energizado

b) Bomba en funcionamiento

c) Falta de fase

d) Falta de energia en el comando de partida.

Bomba de combustidon interna

a) Panel energizado

b) Bomba en funcionamiento

c) Baja carga de bateria

d) Llave en posicién manual o panel apagado

C.1.18 Las bombas principales deben ser dotadas de mandémetro para determinacién de la presién en su
descarga. En el caso de instalarse en pozo seco, deberan también ser dotadas de mano-vacuémetro para
determinacioén de la presion en succion.

CONTROLADOR
DE INCENDIO
= 1
VALVULA DE RETENCION —, | iE] |
CON ORIAICIO DE S/3Z°EN  \  j—ciSm—t b—t Sm—t P
CLAPETA \ | ‘ |
1 L1 i
of et 1 |
T‘L.ﬂ-ﬂ,.ﬁl | |
o ]

—(t) D
EGH.HJ\ INCENDHO

X
.y
\[/

BOMBA JOCKEY L

CONTROLADOR
BOMBA JOCKEY
e
VALVULA DE RETENCION —\ | |--P‘ |
CON ORIRCID DE 3327 EN y —aSm—t i Se—
CLAPETA \ | |
it ¥} 'r |
| |
|
fH_I" [ !
7 D<}— X

NOTA: Usar cafierias y accesorios de bronce, cobre, acero inox.
serie 300 o aluminio para la presion de trabajo correspondiente.

Figura C.4
Diagrama de automatizacién de bomba principal y de presurizacién (jockey)
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C.2 Bombas de incendio acopladas a motores eléctricos.

C.2.1 La alimentacion eléctrica de las bombas de incendio debe ser independiente del consumo general, de forma
que permita el corte general de energia en el area de riesgo, sin perjuicio del funcionamiento del motor de la
bomba de incendio (Ver Anexo F)

C.2.2 Toda llave de potencia y control para alimentar los equipos de bombeo contra incendio deben ser
sefalizadas con la inscripcion “ALIMENTACION DE BOMBA DE INCENDIO — NO APAGAR” (Ver ejemplo
de este cartel en Anexo F)

C.2.3 Las bombas de incendio de los sistemas de Incendio deberan disponer de dispositivos para
accionamiento automatico o manual.

C.2.4 Los conductores eléctricos de las botoneras deben ser protegidos contra dafios fisicos y mecéanicos a
través de ductos rigidos embutidos en las paredes, o cuando sean aparentes en ductos metalicos.

C.2.5 Las bombas de incendio no pueden ser instaladas en salas que contengan cualquier otro tipo de
maquina o motor, excepto cuando estos ultimos se destinen a sistemas de proteccion y combate de incendio
0 sean bombas de agua de sistemas de agua potable u proceso.

3¢
| % g Leyenda:
cd ; :
g3 1. Bomba de incendio
25 2. Valvula
3. Valvula de Retencion
4. Llave de flujo con retardo
5. Bocas de Incendio Equipadas (BIE)
6. Boca de Incendio Exterior (BIEx)
7. Reserva de Incendio
E'- 8. Valvula de aire
® 4 Nota
® NA: Normalmente Abierta.
l‘— - NC: Nomalmente Cerrada.
L |
NC
Figura C.5
Esquema de instalacion en edificios altos, con bomba de incendio y por
gravedad.

C.2.6 Cada bomba principal o de respaldo debe poseer una placa de identificacion con las siguientes
caracteristicas:

a) Nombre del fabricante

b) Numero de serie

c) Modelo de la bomba

d) Caudal nominal

e) Presion nominal

f) Revoluciones por minuto de régimen
g) Diametro del rotor
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C.2.7 Los motores eléctricos también deben ser caracterizados a través de placa de identificacidon, debiendo
exhibir:

a) Nombre del fabricante

b) Tipo

c) Modelo

d) Numero de serie

e) Potencia en HP

f) Revoluciones por minuto sobre tension nominal (rpm)
g) Tension de entrada en voltios (V)

h) Corriente de funcionamiento en amperes (A)

i) Frecuencia en Hertz (Hz)
C.2.8 El panel de comando para proteccion y partida automatica del motor de la bomba de incendio
debe ser seleccionado, de acuerdo con la potencia del motor.
C.2.9 El sistema de encendido (partida) debe ser del tipo magnético.
C.2.10 El periodo de aceleracion del motor no debe exceder 10 segundos.
Cc.2.1 El panel debe ser localizado, lo mas proximo posible, al motor de la bomba de incendio, es

convenientemente que el mismo se encuentre protegido contra salpicaduras de agua y penetracion de polvo
(IP55 minimo).

C.212 El panel debe ser proporcionado con los disefos dimensionales, diagrama eléctrico, regla de
bornes, diagrama eléctrico interno y listado de los materiales aplicados.

C.2.13 Todos los cables deben ser conectados, de acuerdo con el diagrama eléctrico correspondiente.
C.214 La alarma acustica del panel debe ser tal que, una vez cancelado por botén de impulso, vuelva
a funcionar normalmente al surgir un nuevo evento.

C.3 Bombas acopladas a motores diesel.

C.3.1 El motor a combustiéon debe ser instalado en ambiente cuya temperatura no sea, en cualquier hipétesis,
inferior a la minima recomendada por el fabricante, a su vez dotado de un sistema de precalentamiento
permanentemente encendido.

C.3.2 Debe tener doble sistema de arranque por baterias independientes, recargadas por cargadores
independientes que mantengan ambos bancos de baterias cargados y disponer de un automatismo que
intente arrancar por lo menos 3 veces con cada banco y deje lapsos de por lo menos de 15 segundos entre
intento de arranque

C.3.3 Deben ser provistos de sistema de enfriamiento por aire o agua.
C.3.4 La aspiracion de aire para combustiéon puede ser natural o forzada (mediante turbo).

C.3.5 Debe disponer de medios de operacion manual, de preferencia en el propio motor, el cual vuelva
siempre a la posicién normal.

C.3.6 Las bombas de incendio deben tener condiciones de operar a plena carga, en el local donde fueren
instaladas, durante 6 horas ininterrumpidas, sin presentar ninguna variacion de parametros que impidan
mantener su operacion.

C.3.7 Los sistemas de refrigeracion aceptables deben ser los descriptos a continuacion:
- Lainyeccion indirecta de agua, de la bomba por intercambiador que refrigera el bloque
del motor, debe de estar de acuerdo con las especificaciones del fabricante.

- Lasalida de agua del intercambiador de calor debe pasar como minimo 15 cm por encima
del bloque del motor y terminar en un punto donde pueda ser observada su descarga.

- Por medio de radiador del propio motor, siendo el ventilador accionado directamente por
el motor o por intermedio de correas, las cuales deben ser multiples.

- Por medio de ventiladores, accionados directamente por el motor o por correas, las
cuales deben ser multiples.
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C.3.8 La entrada de aire para la combustion debe ser provista de un filtro adecuado.

C.3.9 El escape de los gases del motor debe ser provisto de un silencioso de escape, de acuerdo con las
especificaciones del fabricante, siendo direccionados para que sean expulsados fuera de la sala de bombas,
sin posibilidad de retornar a su interior.

C.3.10 El tanque de combustible del motor debe ser montado de acuerdo con las especificaciones del
fabricante y debe contener un volumen de combustible suficiente para mantener el conjunto motobomba
operando a plena carga durante el tiempo minimo, de dos veces el tiempo de funcionamiento de los
abastecimientos de agua, para cada sistema de incendio existente en la edificacidon. Debe ser instalada bajo
el tanque una pileta de contenciéon con volumen minimo de una vez y media la capacidad del tanque de
combustible.

C.3.11 Existiendo mas de un motor a explosién, cada uno debe ser dotado de su propio tanque de
combustible, con sus respectivas cafierias de alimentacién para bomba inyectora.
C.3.12 El motor a explosion debe poseer una placa de identificacién con las siguientes caracteristicas:
a) Nombre del fabricante
b) Tipo
c¢) Modelo

d) Numero de serie
e) Potencia en HP, considerando régimen continuo de funcionamiento
f) Revoluciones por minuto (nominal)

C.3.13 Un panel de comando debe ser instalado en el interior de la sala de bombas, indicando bomba
en funcionamiento y sistema automatico apagado (llave selectora en la posicion manual).

C.3.14 Las baterias del motor a explosién, localizadas en sala de bombas, deben ser mantenerse
cargadas por medio de un sistema automatico (cargador de baterias). El sistema de carga debe ser capaz
de atender, independientemente, a dos juegos de baterias (principal y reserva).

C.3.15 El sistema de carga automatica debe ser capaz de alimentar una bateria descargada en un
maximo de 24 horas, sin que existan dafos a sus placas, determinando ademas, por medio de amperimetros
y voltimetros, el estado de carga de cada juego de baterias.

C.3.16 En los casos en que exista apenas una bomba de incendio, por motor a explosion, el sistema de
partida debe ser siempre automatico.
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Anexo D (Recomendado)- Caja (Nicho) de Bocas de Incendio

D.1 Aspectos Constructivos

D.1.1.La caja puede ser construida de albafileria, en materiales metalicos, en fibra o vidrio laminado, o de
otro material a criterio del proyectista, atendiendo los demas criterios especificados, pudiendo ser pintadas de
cualquier color, sefializados de acuerdo al IT 10 Sefializacion de Incendio.

D.1.2. Pueden tener puertas confeccionadas en material transparente con proteccion UV.

D.1.3. Debe tener apoyo o fijaciéon propia, independiente de la tuberia que abastece a la BIE

D.1.4.Las cajas deben tener dimensiones suficientes para acondicionar, con facilidad, las mangueras y
respectivos accesorios, permitiendo un acceso rapido para la utilizacién de todo el equipamiento en caso de
incendio.

D.2 Instalacion y Uso

D.2.1.La valvula de la BIE asi como la botonera de accionamiento de la bomba de incendio pueden ser
instaladas dentro de la caja mientras que no impidan la maniobra de sus componentes.

D.2.2.La caja de la BIE interna no debe ser instalada a mas de 5m de la puerta de acceso del area a ser
protegida. La valvula angular debe ser instalada en ese intervalo, entre la puerta y la caja, debiendo estar en

un lugar visible y de facil acceso. Debe adoptarse un espacio suficiente para la maniobra de la valvula angular
y la conexién Storz de las mangueras.

D.2.3. La puerta de la caja debe estar situada en su cara mas ancha

D.2.4. La puerta puede ser lacrada para prevenir la abertura indebida, mientras que el lacre sea de facil rotura
manual o exista posibilidad de alerta por monitoreo electrénico.

D.2.5.Para las areas destinadas a garajes, fabricacion, depdsitos y locales utilizados para movimiento de
mercaderias, las cajas o nichos de las BIE internas deben ser sefalizadas en el piso con un cuadrado de 1m
de lado, con grosor de linea de 15cm, pintada de color amarillo foto luminiscente y, un cuadrado interno de
70cm en color rojo.

D.2.6. Las cajas de las BIE internas deben ser colocadas de tal forma que se evite, en caso de siniestros, quedar
bloqueadas por el fuego.

D.2.7. Las cajas o nichos de incendio no deben ser instalados cortando el paso en accesos de entrada y salida
de peatones, garajes, estacionamientos, rampas, escaleras y sus descansos.

D.3 Arreglo interno

Cada caja o nicho debe disponer como minimo de los equipamientos indicados en la Tabla 3 y Tabla 4.
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D.4 Nucleo de servicios de Bomberos
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Figura D.1

- VISTA EN PLANTA CAJA SERVICIO BOMBEROS (OPCION APARENTE) -

x TAPA CON ROMPAEL VIDRID

Figura D.2

- VISTA EN PLANTA CAJA SERVICIO BOMBEROS (OPCION EMPOTRADA) -

i

=

M\‘\
= TAPA CON ROMPA EL VIDRIO

Figura D.3

- VISTA EN PLANTA CAJA SERVICIO BOMBEROS (OPCION SOBRE SOPORTE)
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SECA 2 12 b
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UsS0 BOMBEROS

FiguraD.4
- VISTA DE LA TAPA DE VIDRIO O TAPA CIEGA CON CANDADO -

CAJA SERVICIO BOMBEROS DIMENSIONES 800x800x250mm

Fuente Cartel de Tapa: ARIAL BLACK 4.5cm
Color: Letras rojas sobre fondo amarillo

SECA 2 1/2" Q
GALVANEZEADD

Figura D.5
VISTA EN ALZADO INTERIOR CAJA SERVICIO BOMBEROS

Fuente carteles interiores: ARIAL BLACK TAMANO 2cm
NOTA: DEPENDIENDO DEL CAUDAL DE DISENO DEL SISTEMA 2 BIEx o 1 BIEx
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Anexo E (obligatorio) — Aceptacion del sistema y mantenimiento

E1. Aceptacion del sistema

Luego de la ejecucion e instalacion, la aceptacion del sistema es hecha por el técnico habilitado o la empresa
instaladora del sistema y se destina a verificar los parametros principales de desempefio de los sistemas
proyectados para la edificacion. La misma se compone de: inspeccion visual (verificacion y conformidad de los
equipos y accesorios instalados), ensayo de estanqueidad de las tuberias del sistema y de los tanques de
reserva, ensayo del funcionamiento. Previamente, es preciso garantizar que todos los puntos de hidrantes y/o
BIE estan instalados en conformidad con el proyecto y que las tuberias fueron ejecutadas conforme a las
indicaciones de las plantas, ademas de controlar que todas las modificaciones introducidas por el instalador
hayan sido documentadas, incluidas en el proyecto y aprobadas por el proyectista.

E.1.1. Inspeccidn visual. En esta inspeccién, se debe dar respuesta a las siguientes cuestiones:
a) ¢Las ubicaciones de los hidrantes y/o BIE corresponde a las indicadas en las plantas?
b) ¢;La reserva de incendio es segura y tiene una capacidad adecuada?
c) ¢Las BIE se encuentran instaladas con todos los materiales y accesorios previstos y accesibles?

d) ;Los hidrantes o bocas de incendio mas desfavorables desde el punto de vista hidraulico se
corresponden con los indicados en el calculo hidraulico?

e) ¢En el caso de que existan mas de un tipo de sistema de bocas de incendio se pueden identificar
claramente en cuanto a sus caracteristicas de funcionalidad especificas?

E.1.2. Prueba hidraulica (Ensayo de estanqueidad). El sistema debe ser ensayado con una presion
hidrostéatica equivalente a 1,5 veces la presion maxima de servicio 6 15kg/cm2, el valor que sea mayor,
durante dos horas. No seran permitidas fugas en el sistema. En el caso de observarse fugas deben ser
tomadas las siguientes medidas:

a) Juntas: desmontaje de junta, con sustitucién de las piezas que se encuentren comprometidas o
dafiadas y rearmado con sellador adecuado

b) Cafieria: sustitucion del tramo recto del cafio dafiado con uniones por método roscado, bridas o
soldaduras adecuadas a la cafieria

c) Valvulas: sustitucién completa
d) Accesorios (punteros, mangueras, uniones): sustitucion completa

e) Bombas, motores y otros equipamientos: cualquier anomalia en su funcionamiento debe ser
corregida segun lineamientos del fabricante

E.1.3. Ensayo de funcionamiento. Ensayo de la automatizacion de los sistemas de hidrantes y/o mangueras
de incendio en el caballete de las bombas principal y jockey (Figura C3), verificando: las presiones de
regulacion de los presdstatos (encendido y apagado) de la bomba jockey y (encendido) de la bomba
principal y el accionamiento de las alarmas sonoras y/u 6pticas. También debe ser testeado el arranque
automatico de la(s) bomba(s) accionada(s) por grupo generador de emergencia, especificado para entrar
en funcionamiento en el caso de ocurrir un corte de energia eléctrica en la alimentacion de la bomba
principal. Probar el funcionamiento de la bomba principal y jockey, encendiéndolas a través del comando
manual especifico.

E.1.3.1.- En C.1.6 es apagandola desde su propio tablero de control especificado en C.1.5. En caso de que
la automatizacion de las bombas principales o jockey sea realizada a través de sensor de flujo se debera
verificar la operacion del mismo.

E.1.3.2.- Es obligatorio para los Sistemas Tipo 4 y 5 ensayar los dos puntos de hidrantes y/o BIE mas
desfavorables hidraulicamente midiéndole la presion residual en la punta de los respectivos punteros con auxilio
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de un tubo Pitot u otro equipamiento calibrado y en simultaneo determinar sus caudales. En este ensayo debe
determinarse la presion en la descarga de las bombas principales y jockey instalados para cada situacion. Las
presiones obtenidas en los punteros y junto a las bombas deberan ser iguales o superiores a las
correspondientes presiones tedricas presentadas en el calculo hidraulico del proyecto del sistema.

E2. Chequeo periédico

E.2.1. Con frecuencia bimestral se deben realizar pruebas de funcionamiento del sistema hidraulico
dejando un informe escrito obtenidos de los resultados en las pruebas.

E.2.2. Instalacion. Para la instalacién, se debe completar el siguiente cuestionario:

a) ¢Los hidrantes o BIE estan accesibles y debidamente sefializados?

b) ¢Las valvulas funcionan normalmente?

c) ¢Los encastres o uniones Storz estan en condiciones de uso?

d) ;Las valvulas de sectorizacién son mantenidas abiertas?

e) ¢lLasvalvulas de las BIE estan cerradas?

f) ¢Las mangueras estan acondicionadas adecuadamente y prontas para su uso?

d) ¢Las mangueras y demas accesorios estan guardados en sus cajas?

h) ¢Los punteros regulables del sistema tipo 1 estan acoplados en sus respectivas
mangueras?

i) ¢Las cajas estan secas y desobstruidas?

j)  ¢El nivel de agua de la reserva de incendio se encuentra en el maximo nivel posible?

k) ¢El caballete de automatizacion de las bombas estd en buenas condiciones para su uso?

1)

¢ La automatizacion del sistema esta en conformidad con lo especificado?

Nota: Las bombas de incendio, sus accesorios y los dispositivos de alarma tienen que ser puestos en
funcionamiento quincenalmente, por un periodo de 15 minutos excepto las alarmas sonoras que pueden
ser bloqueadas luego de su activacion.

E3. Plan de mantenimiento

E.3.1. Es la ruta de inspeccion y verificacion a la que debe ser sometido el sistema, destinado a garantizar la
mejor preservacion de todos los componentes de la instalacién, constando también los cuidados a ser
tenidos en cuenta para la ejecucion del mantenimiento preventivo en aquellos componentes que, se
conocen, sujetos a presentar problemas de funcionamiento. El plan de mantenimiento prevé las tareas a
ejecutar, de forma que sea minima la posibilidad de ocurrir alguna falla de cualquiera de los componentes
del sistema, una vez colocado en funcionamiento. El tiempo necesario para la ejecucién de un plano
depende de las caracteristicas de los componentes utilizados en la ejecucion de las instalaciones, de las
actividades necesarias de cada componente para que garantice su conservacion y de los plazos minimos
para el mantenimiento preventivo de los materiales y equipamientos instalados, asi como del
mantenimiento correctivo.

E.3.2. El plan de mantenimiento tiene como objetivo garantizar que:

a)

b)

c)

d)
e)
f)

g)

Todas las vélvulas de las BIE han sido abiertas totalmente de forma normal y manual y al
cerrarse, se ha verificado la completa estanqueidad y garantizado el buen estado del cuerpo
de la valvula en lo que refiere a la corrosion.

Todas las valvulas de seccionamiento han sido operadas sin ninguna anomalia no
comprobandose fugas en cuerpo, juntas, etc.

todas las mangueras de incendio hayan sido inspeccionadas, mantenidas y acondicionadas
conforme a las normas reconocidas por la DNB.

todos los punteros hayan sido usados y su capacidad de maniobra verificada;
la integridad fisica de las cajas (nichos) haya sido garantizada.

todas las tuberias estén pintadas, sin ningun dafo, inclusive en relacién a los soportes
empleados.

la sefalizacién utilizada en los puntos de hidrantes y/o BIE estén conforme a lo especificado.
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h)

)

k)

los dispositivos de control de la presion usados en el interior de las tuberias hayan sido
verificados en cuanto a su eficacia y a su funcionamiento.

el funcionamiento de todos los instrumentos y medidores instalados hayan sido verificados.

todas las conexiones eléctricas hayan sido inspeccionadas y limpias, removiendo restos de
oxidos e incrustaciones.

los rodamientos o cojinetes de los motores/bombas hayan sido verificados, regulados o
sustituidos, recibiendo la lubricacion adecuada y demas cuidados, conforme las
instrucciones de los fabricantes.

El tablero de control y el de alarma hayan sido inspeccionados, comprobando su pleno
funcionamiento.
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Anexo F (Obligatorio) - Alimentacion eléctrica
Este anexo indica las diferentes formas de conexionado eléctrico que se pueden adoptar.

F.1.Alimentacion desde la Red de UTE con Generador de Respaldo provisto por el propietario del

Emprendimiento.

El Edificio contara con una entrada desde la red de UTE en Media o Baja Tension y un Generador de Respaldo,
para garantizar el suministro a las cargas llamadas vitales del Emprendimiento, cuya potencia debe ser capaz
de alimentar el Sistema de Combate de Incendio. Segun las caracteristicas eléctricas del Sistema de Combate
de Incendio, se debera dimensionar el Generador de Respaldo para que sea capaz de soportar las corrientes
debidas a los picos de arranque de los elementos componentes del mismo, en particular la bomba de extincién
de incendio.

La alimentacién de los Sistemas de Combate de Incendio se debera tomar aguas arriba del interruptor General
del Tablero General de Baja Tension y siempre aguas abajo del interruptor de control de potencia (ICP)
propiedad de UTE.

En este caso, el Tablero general de Baja Tension (T.GBT) tendra una transferencia automatica para la
alimentacioén a través del Generador de Respaldo de las llamadas “cargas vitales” y se debera instalar una
segunda transferencia automatica exclusiva para los Sistemas de Combate de Incendio. El Control del Sistema
de Combate de Incendio al recibir un evento de incendio, dara la orden de apertura al Interruptor General e
inhibira la primera transferencia y luego de un tiempo prefijado dara inicio al arranque de los equipos de
Combate de Incendio (bombas, presurizadores de escaleras, etc.).

En este modo de funcionamiento si faltara la energia de UTE, el controlador de la transferencia automatica
de incendio dara la orden de arranque al Generador de Respaldo y hara actuar esta transferencia, quedando
el Sistema de Combate de Incendio alimentado del Generador de Respaldo

El sistema dispondra de un modo manual, accionable mediante una llave de seguridad, en el cual se podra
probar el sistema sin provocar la apertura del Interruptor General y la inhibicion de la Transferencia Automatica
n° 1.

Este modo de funcionamiento manual sera reportado al Panel de Alarma hasta tanto se vuelva al modo
automatico.

En caso de que el sistema de combate de incendio no cuente con rociadores automaticos, se podra emitir
un aviso y prever un retardo programable para el arranque de la bomba de incendio que permita, mediante la
llave de seguridad, inhibir manualmente la apertura del Interruptor General.

En caso que exista un Generador de Respaldo, pero que el mismo no sea adecuado para alimentar la
bomba de Incendio, se considerara que la instalacion es del tipo 2.
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F.2. Alimentacion desde la Red de UTE sin Generador de Respaldo.

El Edificio contara con una entrada desde la red de UTE en Media o Baja Tension pero sin Generador de
Respaldo. La alimentacién de los Sistemas de Combate de Incendio se debera tomar aguas arriba del
interruptor General del Tablero General de Baja Tensién y siempre aguas abajo del interruptor de control de
potencia (ICP) propiedad de UTE.

El Control del Sistema de Combate de Incendio al recibir un evento de incendio, dara la orden de apertura al
Interruptor General y, luego de un tiempo prefijado, dara inicio al arranque de los equipos de Combate de
Incendio (bombas, presurizadores de escaleras, etc.).

El sistema dispondra de un modo manual accionable mediante una llave de seguridad, en el cual se podra
probar el sistema sin provocar la apertura del Interruptor General.

Este modo de funcionamiento manual sera reportado al Panel de Alarma hasta tanto se vuelva al modo
automatico.

En caso de que el sistema de combate de incendio no cuente con rociadores automaticos se podra prever un
tiempo de aviso programable que permita, mediante la llave de seguridad, inhibir manualmente la apertura del
Interruptor General.

PANEL TE CARGAS NO WITALES
&l ARHA

Figura F.2
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F.3. Alimentacion desde la Red de UTE en Baja Tensién con Potencia total contratada menor a 40kW.

En este caso es recomendable solicitar un servicio independiente a UTE para los Sistemas de Combate
de Incendio aunque podria también utilizarse un esquema de conexién similar a F-2, en caso de que se
cumpla el requisito de que la potencia a contratar sea la mayor entre la Demanda maxima prevista para el
Edificio y la Potencia de los Sistemas de Combate de Incendio.

POTENCIA: CONTRATADA
MENOR A 40kW

CoP 3 L) ‘

= £

J | | l SUMINISTRD  INDEFENDIENTE
] ] el G Fi] - CARA LOS SISTEMAS DE

I [/;
ICP

SISTEMA OE
COMBATE DE
INCEMDID

Figura F.3

F.4. Senalizacion de corte de energia para sistemas de combate de incendio.

De acuerdo a los posibles modelos de conexién eléctrica mostrados en los tres numerales anteriores, se
debera sefializar de forma estandar la llave o punto de corte de la energia eléctrica para los Sistemas de

Combate de Incendio que existan en la edificacion o area de riesgo con la sefializacion que se muestra
en la Figura F.5.

ALIMENTACION DE SISTEMAS
DE COMBATE DE INCENDIO

NO APAGAR

Figura F.5
Cartel de senalizacién para el suministro de bombas y demas sistemas eléctricos
contra incendio
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F.5.Senalizacion de emplazamiento del corte de energia para sistemas de combate de incendio.

En la parte exterior de la sala de contadores, subestacion o tableros generales de alimentacién a la
edificacion o area de riesgo, en el caso de emplazarse también el corte de los sistemas contra incendio,
se debera sefialar que ahi se encuentra la llave de corte de energia del mencionado sistema contra
incendio con la aclaracion de que en caso de incendio no se corte la alimentacion de los sistemas
eléctricos contra incendio. Se debe colocar la Carteleria mostrada en la Figura F.6 o similar.

SUMINISTRO GENERAL DE ENERGIA
Y SISTEMAS CONTRA INCENDIO

& A\

RIESGO ELECTRICO SOLO PERSONAL AUTORIZADO

Figura F.6
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Anexo G (Obligatorio) Excepciones

G. Pueden ser considerados casos especiales de excepcion de sistemas de incendio ubicados en areas de
edificaciones con las siguientes ocupaciones:

- Areas exclusivamente destinadas a procesos industriales con carga de incendio igual o inferior a 200
MJ/ m2

- Depésitos de materiales incombustibles, tales como: hormigdn, cal, metales, ceramicas, agregados y
agua, mientras que incluso con sus respectivos embalajes, la carga de incendio especifica calculada de
acuerdo con la IT 12 Carga de Fuego en Edificaciones y Areas de Riesgo, no sobrepase 100 MJ/m?.

- Gimnasios poli-deportivos y piscinas cubiertas, siempre y cuando no sean utilizados para otros eventos
que no sean las actividades deportivas y que las areas de apoyo no sobrepasen 750 m>.

- Procesos industriales donde el empleo de agua genere una condicién de inseguridad adicional para los
ocupantes.

- Barbacoas, entrepisos, oficinas del piso superior, sétanos con area maxima 200 m? o en los pavimentos
superiores de apartamentos "duplex" o "triplex”. Para poder aplicar esta excepcidon deben cumplirse las
distancias maximas de acuerdo al numeral 4.10.2 y la Tabla 3 de este IT, y que la BIE del nivel més
préoximo asegure su proteccion sin pasar por una caja de escalera segura.

- Queda excluida la instalacion de BIE en porterias, localizadas en las azoteas de edificios, con area
inferior a 70m?2. Para poder aplicar esta excepcion deben cumplirse las distancias maximas de acuerdo
al numeral 4.10.2 y |la Tabla 3 de este IT, y que la BIE del nivel mas préximo asegure su proteccion sin
pasar por una caja de escalera segura.
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Anexo H (Recomendado)- Presentacion de Calculos Hidraulicos

Figura H.1

CALCULOS HIDRAULICOS

para

Téenico Registrado DNB :

EMPRESA :

MRECCION :

LOCALIDAD :

Fechs :

Datosde Disefio :

Deposito 1-3

Clasificacion de la Edificacion o Arez de Riesgo ;

700

Cargade Fuego :
Args 730
Altura : 3.-5[}

Reserva de Incendio : 20.000 Litros

Caudal de Dissfio (0" : 400 LB

5? mca

Presion de Disefio [H®) :

Datos del Calculista :

Mombre del Ingeniero Calculista :

Diraccign de correo electronico :

Teléfono da Contacto :

MNumero de CIPPL :

Numero de Registro OMNB :
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Figura H.2 - Isométrico
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Figura H.3 — Calculos hidraulicos
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Figura H.4 — Verificaciéon de condiciones de succién y cavitacién del equipo de bombeo
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